
Classe : 3E SEGPA 

Prof : M. CAMARA 

Prix : 8€ (prévoyez de la monnaie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTREE 

Salade d’achard de légumes  

au poulet fumé 

 
 

PLAT CHAUD  

   Fricassé de poulet au gingembre 

 
 

ACCOMPAGNEMENT 

Riz aux petits légumes 

 
 

DESSERT DU JOUR 

Clafoutis aux fruits rouges 
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ENTREE 

Feuilleté aux petits légumes 

Et sa crème de poireau 

 
 

PLAT CHAUD  

Porc au caramel à l’ananas 

 
 

ACCOMPAGNEMENT 

Riz safrané 

 
 

DESSERT DU JOUR 

Galette créole 
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ENTREE 

Taboulé à l’orientale  

aux crevettes 

 
 

PLAT CHAUD  

Filet d’acoupa poêlé 

 Avec sa sauce à la crème au curry 

 
 

ACCOMPAGNEMENT 

Jardinière de légumes 

 
 

DESSERT DU JOUR 

   Crème dessert au chocolat et amandes 


