
Mr CAMARA 

Date :04/10/2019 
 

MENU 
 

 

ENTREE 

 

Salade d'hachard de légumes au thon 

 

 

PLAT CHAUD 

 

Fricassée de porc 

caramélisée 

au gingembre 

 

ACCOMPAGNEMENT 

 

riz aux petits légumes 

 

 

dessert du jour 

 

clafoutis aux fruits rouges 

 
  



Classe de 3 Mr CAMARA 

Date : 11/10/2019 
 

 

MENU 
 

 

ENTREE 

 

Flan tomates, saumon fumé et sa sauce 

suprème 

 

 

PLAT CHAUD 

Lasagnes maison 

 

ACCOMPAGNEMENT 

 

Salade verte 

 

 

dessert du jour 

Far poire abricot 

Nappé de chocolat chaud 

 
 
  



Classe de 3 Mr CAMARA 

Date : 18/10/2019 
 

 

MENU 

 
 

ENTREE 

 

Taboulé à l'orientale aux crevettes 

 

 

 

PLAT CHAUD 

 

Filet d'acoupa poêlé avec sa 

sauce à la crème au curry 

 

ACCOMPAGNEMENT 

 

Jardinière de lègumes 

 

 

dessert du jour 

Crème dessert au chocolat  

 
 


